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I Dati
Principali

Summary

INFORMAZIONI UTILI

Passaporto con 6 mesi di
validità 
Normative per l’ingresso nel
paese:
www.viaggiaresicuri.it/OMN
Fuso orario: + 3 ora rispetto
all’Italia
Non tutti gli alberghi hanno
letti matrimoniali



I Panorami

Le popolazioni

Le Esperienze

La Cultura

Riservati e ospitali, custodi di
storie secolari

Montagne drammatiche, dune
dorate e coste incontaminate

Avventure senza tempo tra wadi
nascosti, oasi segrete e
immersioni memorabili

Tradizioni antiche che
abbracciano la modernità



OMAN, TERRA DI PANORAMI
E POPOLAZIONI 

I punti principali

Ci sono molteplici ragioni per visitare
l'Oman. Un piccolo paese circondato da
montagne e da una costa incontaminata. 

La destinazione perfetta per godersi i
freschi 'wadi' (piscine rocciose), spiagge di
sabbia bianca, cibo gustoso e godere
dell'accogliente ospitalità della
popolazione Omanita.

Inoltre, vi si possono trovare alcune  delle
migliori immersioni al mondo, esplorare
alcuni bazar storici e scoprire fortezze
antiche senza il fastidio di migliaia di
turisti.

Nella Terra Degli
Omaniti 





22 GENNAIO 2026

Milano - Muscat

Partenza in giornata da Milano Malpensa con volo intercontinentale con
scalo e cambio di aeromobile. Pasti bordo.

Arrivo a Muscat ed incontro con il nostro rappresentante. Trasferimento in
hotel.

Pernottamento presso AL FALAJ MUSCAT (o similare) - 1 notte



23 GENNAIO 2026

Muscat – Bimah Sinkhole –
Wadi Tiwi – Sur – Wahiba 

Colazione in hotel.  A seguire, incontro con la guida e partenza verso sud
lungo la strada costiera. 

Attraversando il villaggio di Quriyat, si raggiunge il Bimah Sinkhole, un
cratere naturale con acque turchesi. I geologi dicono che questo pozzo
naturale, ampio 40 metri e profondo 20, si formò quando una caverna
calcarea crollò. I locali pensano invece che un pezzo di luna cadde dal cielo
e formò la cavità chiamata "BaitalAfreet" "Casa del Demone". 

Più tardi sosta a Wadi Tiwi con i suoi antichi villaggi tradizionali,
circondati da lussureggianti piantagioni di datteri e banane eattraversati dal
sistema di irrigazione tradizionale “aflaj”.

Una volta giunti a Sur, visita della Fabbrica di Dhow per vedere come le
imbarcazioni tradizionali prendono vita.

Successivamente, ci si addentra nel deserto del Wahiba Sand.

Pernottamento presso DESERT NIGHTS RESORT (o similare) - 2 notti



Bimah Sinkhole 



Svezia e Finlandia: Sharqiya
Wahiba  - Wadi Bani Khalid -
Wahiba 

24 GENNAIO 2026

Prima colazione e tempo a disposizione per ammirare l'alba e la bellezza
del deserto prima del ritrovo per procede per Wadi Bani Khalid. 

Una volta giunti a Wadi Bani Khalid potrete per chi lo desidera anche
nuotare tra le acque del wadi (nel rispetto della popolazione locale, le
donne devono indossare una maglietta mentre fanno il bagno). 

Sosta per la visita di una casa di Beduini, per avere un’idea di come vivono
e come sono le loro tende all’interno. 

Si rientra al campo prima di riprendere le auto ed andare ad ammirare il
tramonto dall’alto di una duna. 

Provate a scoprire le tracce di piccoli uccelli e di altre creature che
popolano il deserto.

Dopo il tramonto si rientra al Campo per la cena e il pernottamento.
 



Wadi Bani Khalid



Wahiba - Jabrin - Bahla - Nizwa
 

25 GENNAIO 2026 

Dopo la prima colazione ed il check out, si parte per il Villaggio di Ibra,
famoso anche per il suo Mercato delle Donne di Ibra. 

A seguire, sosta fotografica al celebre Forte di Bahla, Patrimonio
dell’Umanità dell’UNESCO (solo all’esterno).

Si continua per la visita di Jabrin Castle, famoso per l’architettura omanita
e i soffitti dipinti. 

Al termine della visita, si riparte alla volta di Nizwa.

Arrivo in hotel, sistemazione e check-in.

Pernottamento presso GOLDEN TULIP NIZWA (o similare) - 2 notti.



Jabrin Castle



26 GENNAIO 2026 

Nizwa - Al Hamra – Misfah –
Jabel Shams - Nizwa

Dopo la prima colazione si prosegue per il villaggio di Al Hamra, con le sue
antiche case di fango.

Più tardi si giunge al villaggio di  Misfah. 

Passeggiata tra le vecchie case di pietra e i giardini terrazzati, orlati dai
canali di irrigazione. 

Si parte in direzione di Jabel Shams; sosta fotografica lungo la strada a
Wadi Ghul. Dopo aver raggiunto la cima ci si ferma ad ammirare il Grand
Canyon (2000m, da qui è possibile vedere la cima più alta del Paese).

Rientro in hotel a Nizwa.

Pernottamento in hotel.



Al Hamra 



 Nizwa - Birkat Al Mouz -Muscat
 

27 GENNAIO 2026 

Dopo colazione, visiteremo Nizwa, la “città delle oasi” e antica capitale della
dinastia Julanda. Qui ammireremo il Forte di Nizwa, costruito nel XVII
secolo dall’Imam Sultan Bin Saif Al Ya’aruba, con le sue torri circolari e la
stretta scala a chiocciola che porta alla cima, da cui si gode una vista
panoramica sulla città. 

A pochi passi si trova il souq di Nizwa, famoso per i pugnali “KHANJAR”
intagliati e i gioielli in argento.

Partenza per Manah, a pochi chilometri da Nizwa, per visitare il nuovo
Museo “Oman Across the Ages”, realizzazione del sogno dell’ex Sultano:
un percorso interattivo che racconta la storia dell’Oman, dal passato fino ai
tempi più recenti.

Sulla strada per Muscat, faremo una sosta a Birkat al Mauz per vedere il
Falaj al Khatmeen, sistema di irrigazione patrimonio UNESCO, e passeggiare
tra le palme da dattero.

Arrivo a Muscat e visita alla Royal Opera House, teatro unico nel suo
genere in tutto il Medio Oriente, seguita da una sosta fotografica al Palazzo
del Governo Al Alam, con sullo sfondo i forti Mirani e Jalali. 

Proseguiremo quindi verso la Corniche, che si affaccia sul porto e sul vivace
souq di Muttrah, dove potrete esplorare i negozi e rilassarvi in un caffè
prima del trasferimento in hotel per il check-in.

Pernottamento presso AL FALAJ MUSCAT (o similare) - 2 notti





 Muscat - Nakhel - Muscat
 

28 GENNAIO 2026

Dopo la colazione incontro con la guida e partenza per il tour di Muscat.

Prima tappa alla Grand Mosque. Si ha l’opportunità di visitare all’interno la
più grande moschea del Sultanato con il secondo tappeto realizzato a
mano più grande del mondo e il secondo lampadario più grande.

Aperta tutti i giorni dalle 08.00 alle 11.0, eccetto il venerdì e durante le feste
pubbliche. Abbigliamento: sia gli uomini che le donne devono coprirsi
braccia e gambe. 
Le donne devono coprirsi con un foulard anche il capo. I bambini di età
inferiore ai 10 anni non sono ammessi nella moschea).

Partenza in direzione nord per vedere il mercato del pesce di Barka
animarsi la mattina, prima della visita dell’omonimo forte. Sosta fotografica
al Forte di Nakhal. In seguito si prosegue per le sorgenti di acqua calda
dove i locali vengono per rilassarsi all’ombra del palmeto. 

Nel rientro a Muscat visita alla Fabbrica di Amouage, considerato il
profumo più costoso al mondo.

A seguire, tour "Muscat by Night", durante il quale si attraverseranno le
vie dell’antica città fino ad arrivare al Palazzo, magnificamente illuminato
nella notte. Da qui si proseguirà verso un ristorante locale per la cena.
Al termine della cena, rientro in hotel per il pernottamento.

Cena e Pernottamento in hotel.



Grand Mosque



29 GENNAIO 2026

Nizwa – Muscat - Italia 

Prima colazione e check out in hotel.

Trasferimento per Muscat per raggiungere l’aeroporto in tempo per il
vostro volo di rientro. 

Arrivo in Italia in serata. Fine dei servizi.



la lala 
la quota comprende 

Voli di linea via scalo internazionale da
Milano Malpensa in classe economica 
Sistemazione in hotel di buona categoria in
camera doppia 
Pasti come indicato nel programma
Biglietti d'ingresso ove previsti in base al
programma.
Acqua potabile durante il Tour
Viaggio di andata e ritorno con veicolo
idoneo a seconda delle dimensioni del
gruppo
Servizio di guida parlante italiano durante il
tour
Assicurazione medico bagaglio
annullamento 

La Quota Include

La Quota NON Include

Quota iscrizione e apertura pratica € 60,00 non
rimborsabile
 Qualsiasi spesa di natura personale
Supplemento camera singola € 520,00 
Tasse aeroportuali a € 495,00 
Visto per l'Oman (i cittadini italiani ottengono
14 giorni di visto turistico gratuito all'arrivo in
Oman)
Eventuali pasti diversi da quelli menzionati
Mance 
Facchinaggio in hotel. 

Quota per persona  da € 3.587,00
in camera doppia 



LINEE GUIDA IN OMAN

• Bagagli
Per comodità, si prega di portare solo bagagli leggeri, massimo 1 valigia media + 1 bagaglio a
mano piccolo.

• Codice di abbigliamento
Si prega di essere consapevoli del fatto che si visiterà un paese a maggioranza musulmana ed è
sempre consigliabile vestirsi con abiti più modesti nei luoghi pubblici nel rispetto della loro
cultura. Niente magliette o pantaloncini senza maniche o altri indumenti simili . 
Scarpe comode sono essenziali per le visite

• Bevande e alimenti 
L'acqua in bottiglia è ampiamente disponibile ed è consigliata in tutte le aree al di fuori di
Muscat. E’ consigliato mangiare solo carne e pesce ben cotti. Le verdure devono essere cotte e la
frutta sbucciata.

• Fotografie
Si consiglia di fotografare la gente del posto solo con il loro permesso. Le donne, in particolare,
non amano essere fotografate. È vietato fotografare strutture militari, confini e aeroporti.

• Mance
La mancia è sempre a discrezione del cliente e non è obbligatoria. Le mance per la guida non
sono state incluse nel costo. La mancia del personale di trasferimento, gli autisti non sono stati
inclusi nel costo del tour. 
Le mance  CONSIGLIATE per i servizi della tua  guida/autista sono di circa 2 EUR/8 EUR per
viaggiatore al giorno. La mancia al personale di trasferimento è di circa 2/4 EUR per viaggiatore
al giorno. 

• Carte di credito
Tutte le principali carte di credito come Visa e MasterCard sono ampiamente accettate.










